Carte des soins

partenaire Soin & Bien-étre

Uberbligihiiber die Korperpflege

Unsere Duo Behandlungen kénnen alle zeitgleich durchgefiihrt werden. In diesem Fall wird ein Nachlass von 15€
auf den Gesamtbetrag der beiden Leistungen erhoben.

Fiir alle an Sonntags, Feiertagen und Abenden nach 20 Uhr erbrachten Leistungen wird ein Zuschlag von 20€
verlangt.

mafigeschneiderte Massage

(du wihlst)

Richten Sie die Massage ganz nach Thren Wiinschen
aus. 30 Minuten fiir eine ausgewdhlte Zone, 1
Stunde fiir 2 ausgewdhlte Zonen, z. B.: Kopf und
Gesicht; Riicken, Arme und Hénde; Beine und
Fiifle; Bauch, Arme und Hénde. Die Dauer von 30
Minuten ist nur zu zweit und nacheinander
moglich.

1h

(ou 30 mn/ pers. folgende

Die entspannende Massage

Diese sanfte Massage durch behutsame Handgriffe
beruhigt Sie und vertreibt Stress aus IThren Gedanken.
Sie fordert dasBewusstsein fiir Thren Korper und
schenkt Thnen neue Ausgeglichenheit. Lassen Sie los
und finden Sie in die Harmonie Thres Korpers zuriick.
Die Dauer von 30 Minuten ist nur zu zweit und
nacheinander moglich.

1h
45 min (ou 30 mn/ pers. folgende 1h15




Signature-Massage

In dieser Massage vereinen sich die Intensitit, der
Charakter, das Feingefiihl und die Raffinesse unseres
geliebten Elsass. Finden Sie auf dieser symbolischen
Reise zuriick zu Achtsamkeit und Hingabe, und lassen
Sie sich von einer Fiille vitalisierender und zugleich
besédnftigender Beriihrungen iiberraschen.

45 min 1h 1h15 1h30

Heifle Kerzenmassage

Genieflen Sie dank dieser Behandlung einen
unvergesslichen Moment der Ruhe und Entspannung,
ein berauschendes Erlebnis fiir Sinne und Geist. Die
Kerze aus natiirlichem Wachs und dtherischen Olen
wird wihrend der Massage nach und nach sanft auf
Thren Korper gegossen und umbhiillt Sie mit purem

Wohlbefinden.

45 min 1h 1h15

Tiefenmassage
Vereint verschiedene klassische Handgriffe der
schwedischen = Massage: versetztes Reiben der

Muskelfasern, Gelenkmobilisation, Klopfen, Kneten
und Dehnen; ideal fir Anhédnger von kraftvollen
Behandlungen. Ziel ist es, die Muskeln in der Tiefe zu
entspannen und ihnen gleichzeitig Tonus und Vitalitat
zu verleihen. Die Massage hilft bei Muskelkater,
korperlicher Erschopfung, fordert die Ausscheidung
von Giftstoffen und regt die Durchblutung an.

45 min 1h 1h15




Fuflreflexzonenmassage

Genieflen Sie zu zweit, nacheinander ausgefiihrt, die
Massage, die unseren Ruf begriindet hat: die
«Signature by Camille Becht» und teilen Sie einen
einzigartigen ~Moment unter Liebenden, mit
Freunden... Dank dieser Massage finden Sie alle
Vorteile einer Behandlung, die Entspannung,
Festigkeit, Zartheit und Raffinement kombiniert.Eine

pur Bezauberung fiir alle Sinne!

45 min 1h15

Massage fiir schwangere Frauen

Genieflen Sie einen Moment, um neue Energie zu
tanken und sich wieder mit Threm Korper zu
verbinden, wihrend Sie sich entspannen. Ein
gemiitlicher Moment nur fiir Sie fiir Sie und Ihr Baby,
die es mehr denn je brauchen sich zu entspannen. Vom

Beginn des 4. Monats bis zum Ende des 8. Monat

45 min 1h 1h15 1h30

Damaskus-Pflaumen-Korperritual

Lassen Sie sich in die elsdssischen Obstgirten entfithren
und genieflen Sie den Duft von Zwetschgen und Zimt.
Aphrodisierend, vitalisierend und reich an Vitaminen
und Mineralien wird Sie diese Erfahrung ,made in
Elsass“ begeistern. Unser Peeling mit rotem Bio-Zucker
und unsere elsdssische Massage nidhren Ihre Haut und
schenken ihr seidigen Glanz. Fiir eine unvergleichliche
Entspannung von Korper und Geist.

1h15 1h45



Korperritual Thé de France

Mischung mit den #therischen Olen «Salbei und

Rosmarin». Diese antioxidative, stirkende und

hormonregulierende Behandlung ist ideal, um
Muskelverspannungen zu losen und den Geist zur
Ruhe zu bringen. Unser Peeling mit rotem Bio-Zucker
sowie die drainierende und tiefenwirksame Massage
sorgen fiir eine seidige, durchfeuchtete Haut und eine
spiirbare korperliche Belebung. Ideal fiir Personen mit
Verspannungen und fiir Sportler. (Nicht geeignet fiir

schwangere Frauen).

1h15 1h45

Walderdbeer-Korperritual

Genieflen Sie diese fruchtige Pflege mit pfeffriger Note
und tauchen Sie ein in die belebende Atmosphire des
Waldes. Diese Behandlung stimuliert Korper und
Geist, lindert viele Beschwerden und erweckt alle
Sinne. Lassen Sie sich von dieser Erfahrung «made in
Elsass» begeistern. Unser Peeling mit rotem Bio-
Zucker und unsere elsdssische Massage verleihen
Thnen eine seidige, regenerierte Haut. So finden Sie
zuriick zu Energie und Vitalitat!

1h15 1h45

Magisches Korperritual aus Bernstein und
Myrrhe

Die Essenz des Weihrauchs fithrt Sie in eine tiefe

Entspannung. Diese harmonisierende Behandlung
beruhigt und klart den Geist und schenkt ihm neue
Kraft. Sie kann Linderung bei Stress, Unruhe und
Schlafstorungen verschaffen. Eine echte Auszeit,
bestehend aus einem Peeling mit rotem Bio-Zucker und
einer anschliefenden Entspannungsmassage fiir eine
Haut und  seelische

samtweiche, revitalisierte

Regeneration.

1h15 1h45




Energetisierende Gesichtsbehandlung

Diese Gesichtsbehandlung kombiniert japanische
Massage-Techniken mit der Wirkung der Pflanzen
unserer Naturprodukte. Sie fordert die Zellerneuerung,
regt die Durchblutung an, strafft das Bindegewebe und
beugt den ersten Filtchen vor. Miide und gestresste
Haut  wird  wiederbelebt,
Schwellungen verschwinden. Die Behandlung ist fiir

Augenringe  und

Frauen und Minner gleichermaflen geeignet.

45 min 1h

UNSERE MARKEN

Anti-Aging-Gesichtsbehandlung

Empfohlen ab 40 Jahre: Die Gesichtsbehandlung mit
unseren zertifizierten Naturkosmetikprodukten strafft
die Haut und mindert durch natiirliche Zellaktivierung
Falten und Faltchen. Eine spezielle MassageTechnik
entspannt Gesichts- und Halsmuskulatur, polstert
Falten auf und mildert Anzeichen von Midigkeit. Die
Behandlung ist fiir Frauen und Ménner gleichermaflen
geeignet.

1h 1h15

Die Produktlinie von Camille Becht entstand aus dem Wunsch heraus, die Hautpflegepraxis mit

Zi

Produkten aus der Heimatregion der Markengriinderin zu verbinden. Jedes unserer Produkte wird

aus natiirlichen Wirkstoffen und Essenzen hergestellt, die seit Urzeiten fiir ihre Wirksamkeit

Camille Becht

bekannt sind. Diese Verbundenheit mit der regionalen Tradition ermdglicht es, die (strengen)
ECOCERT Richtlinien einzuhalten. Die Produktlinie ist: natiirlich, effizient und sicher und

verbindet so Tradition und Moderne.

Die Phytodia Laboratorien sind Pflanzenexperten und spezialisiert auf die Erforschung und

!] natureisfuture Entwicklung von Pflanzenextrakten. So flieflen natiirliche und effiziente Wirkstoffe in die

Komposition unserer Naturkosmetikprodukte ein. Mit Pflanzenextrakten aus den Vogesen und

dem Elsass



le colombier

MODALITATEN UND VORSCHRIFTEN

o Alle unsere Spa-Fachkrifte werden durch das gamille Becht
Ausbildungszentrum geschult und zertifiziert.

« Fiir alle Abendleistungen nach 20:00 Uhr wird ein Zuschlag von:20,00 €
verlangt

« Die angegebenen Zeiten entsprechen den tatsdchlichen Behandlungszeiten.
» Geehrte Herren, wir empfehlen, dass Sie sich mindestens einige Stunden
vor Ihrer Gesichtspflege rasieren, um Uberempfindlichkeiten der Haut zu
vermeiden.

Stornierung : Eine kostenlose Stornierung ist nur bis 24 Stunden vor der
Behandlung moglich. Andernfalls werden die gesamten Kosten in Rechnung
gestellt.

Der Begrift ,Massage“ wird hier nicht im Sinne der rechtlichen Definition .

verwendet, die sich aus Artikel R. 4321-3 des Gesundheitsgesetzbuches -
(Verordnung Nr. 2004-802 vom 29. Juli 2004 - JO vom 8. August 2004)
ergibt und besagt, dass medizinische, sportmedizinische oder therapeutische
Massagen nur von Arzten oder Physiotherapeuten durchgefithrt werden
dirfen. i

Le Colombier - 6-8 Rue de Dietrich, 67210 OBERNAI -
03 88 47 63 33 - info@hotel-colombier.com
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